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A felicidade &, portanto, a melhor, a mais nobre e a mais aprazivel coisa do
mundo, e esses atributos nao devem estar separados como na inscricao
existente em Delfos “das coisas, a mais nobre é a mais justa, e a melhor é a
saude; porém a mais doce é ter o que amamos”. Todos estes atributos estao
presentes nas mais excelentes atividades, e entre essas a melhor, nés a

identificamos como felicidade. (ARISTOTELES. A Politica. S30 Paulo: Cia das Letras,
2010).

Ao reconhecer na _felicidade a reunidao dos mais excelentes atributos,
Aristoteles a identifica como
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A) busca por bens materiais e titulos de nobreza.

B) plenitude espiritual e ascese pessoal.
@finalidade das acoes e condutas humanas.
D) conhecimento de verdades imutaveis e perfeitas.

E) expressao do sucesso individual e reconhecimento publico.




Aristoteles distingue duas espécies de virtude: a virtude intelectual,
gue tem como objeto o saber e a contemplacao, e a virtude moral,
gue tem como objeto os atos da vida pratica. Enquanto a virtude
intelectual requer experiéncia e tempo para desenvolver-se, pois vem,
via de regra, através do ensino, a virtude moral é adquirida pelo
habito. Diferentemente dos sentidos que ja estao presentes em nos
desde o inicio, isto €, os possuimos antes de usa-los, as virtudes sao
adquiridas pelo exercicio. Tornamo-nos justos praticando atos justos.
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Sobre a pratica destes atos, Aristoteles indica o caminho da
moderacao. A falta ou o excesso devem ser evitados. Um sentimento
ou uma conduta, sendo deficiente ou excessiva, torna-se um vicio. O
excesso ou a falta de exercicios levam o corpo a debilidade, assim
como o excesso ou a falta de ingestao de alimentos. O mesmo ocorre
com as virtudes. No caso da coragem, por exemplo, é covarde aquele
que teme a tudo e nao faz nada. Isto € um vicio por deficiéncia.
Agquele que nada teme e parte de encontro a todos os perigos torna-
se temerario. E o vicio por excesso.
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Uma pequena lista de virtudes pode ser extraida da Etica a Nicémaco,
fornecendo-nos um quadro resumido de vicios por defici€ncia e por
excesso e a virtude correspondente, que esta situada entre ambos:

Vicio por deficiéncia  Virtude Vicio por excesso
Covardia Coragem Temeridade
Avareza Liberalidade Esbanjamento
Indiferenca Gentileza Irascibilidade
Enfado Amizade Condescendéncia




