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WHAT IS BULLYING?

»Bullying é a pratica de atos violentos, intencionais e repetidos, contra uma
pessoa indefesa, que podem causar danos fisicos e psicoldgicos as vitimas.
O termo surgiu a partir do inglés bully, palavra que
significa tirano, brigao ou valentao, na traducao para o portugués.

»No Brasil, o bullying é traduzido como o ato
de bulir, tocar, bater, socar, zombar, tripudiar, ridicularizar, colocar
apelidos humilhantes e etc. Essas sao as praticas mais comuns do ato de
praticar bullying. A violéncia é praticada por um ou mais individuos, com o
objetivo de intimidar, humilhar ou agredir fisicamente a vitima.



BULLYING E SUAS CONSEQUENCIAS

Baixa da auto- estima;

Medo;

Angustia;

Pesadelo;

Ansiedade, dificuldades de relacionamento interpessoal;
Dificuldade de concentracao;
Diminuicao do rendimento escolar;
Choro;

Ataques de panico sem motivo;
Auto mutilacao;

Depressao;

Stress;

Insonia;

Suicidio;




AS LEIS SOBRE BULLYING

Leis brasileiras que falam especificamente sobre o tema.
Desenvolvido por Abrace - Programas Preventives
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LEL" 13.185/2015 13.221/2016 13.663/ 2018

Combate a Intimidagao Dia Nacional de Alteracdo na Lei de Diretrizes
Sistematica (bullying) Combate ao bullying e Bases da Educac¢do Nacional

A Lei acrescenta ao artigo 12 da
Lei n® 9.324 (Lei de Diretrizes e
Bases da Educagao Nacional),
dois incisos que determinam
que "todos os estabelecimentos
de ensino terdo como
incumbéncia promover
medidas de conscientizagao,
prevengao e combate a todos os
tipos de violéncia’'.

A Lei sancionada pelo
Plenario do Senado no
dia 07 de abril de 2016,
tem por finalidade
combater o bullying e a
violéncia dentro das
escolas brasileiras, e
estimular campanhas
relacionadas a tematica.

Prevenir e combater o
bullying, propondo que
escolas de todo o pais
adotem medidas educa-
tivas, conscientizando
alunos sobre o tema e
preparando docentes e
equipes pedagogicas
para a solugdo dos
Ccasos.



Lei sancionada em 14 de maio

é clara: instituicoes de ensino tém a
responsabilidade de promover
medidas de conscientizacao,
prevencao e combate a todos os
tipos de violéncia

no ambiente escolar




O QUE E CYBERBULLYING?

»Cyberbullying é um tipo de violéncia praticada contra
alguém através da internet ou de outras tecnologias relacionadas.

» Praticar cyberbullying significa usar o espaco virtual para intimidar e
hostilizar uma pessoa (colega de escola, professores, ou mesmo
desconhecidos), difamando, insultando ou atacando covardemente.

» Etimologicamente, o termo é formado a partir da juncdo das palavras
“cyber”, palavra de origem inglesa e que € associada a todo o tipo de
comunicacao virtual usando midias digitais, como a internet,
e bullyingque é o ato de intimidar ou humilhar uma pessoa. Assim, a
pessoa que comete esse tipo de ato é conhecida como cyberbully.



formas de bullying virtual

r-:l|n~ Caldnia - afirmar que a vitima praticou ato criminoso em perfis de redes sociais
e grupos de mensagens

-+ Difamagao - Postar em paginas de redes sociais e grupos de mensagens
informacides que atinjam a honra da vitima

- Injuria - Qualquer opinido pessoal de uma pessoa em relagdo a outra que seja
depreciativa em redes sociais e mensagens.

[_:, - Ameaga - receber qualquer tipo de ameaga via mensagens inbox ou mensagens
de texto via celular
- Constrangimento ilegal- ameacar alguém a fazer ou deixar de fazer alguma coisa
em meio virtual, por exemplo, ameacar uma pessoa para que ela ligue a webcam

F%} Falsa identidade - utilizagéo de perfis falsos para entrar em sites de
relacionamento ou usar a foto de um desafeto para criar perfil falso

- Perturbar a tranquilidade - o envio de mensagens incomodas frequentemente
pode caracterizar essa contravengao

.




https://www.youtube.com/watch?v=aFEeQQIO0Ov4



https://www.youtube.com/watch?v=aFEeQQlOOv4




TEXT STUDY

* RIO DE JANEIRO, BRAZIL —
Gabriella Gomes, 24, is In
nursing school. But she says
she didn’t always enjoy being a
student when she was younger
because she was bullied.

* For years, she says her
childhood peers teased her for
being intelligent. She says they
also made fun of her body type

because she was not as thin
as the other girls. Students
were verbally aggressive,
calling her names such as
“whale.” Sometimes, the words
escalated toactions.
source:https://globalpressjournal.

com/americas/brazil/numerous-
sectors-attack-bullying-in-brazil/



https://globalpressjournal.com/americas/brazil/numerous-sectors-attack-bullying-in-brazil/

TEXT STUDY

De acordo com o texto, quais situacdes podem ser encontradas:
) descreve um rapaz que sofria bullying;
) sempre gostou de estudar;
) fala que era gordo(a);

) era chamado(a) de elefante;

(

(

(

( ) era atacado(a) por ser inteligente;

(

( ) as vezes estas palavras se tornavam acoes;
(

) os colegas de sala eram sempre gentis;












TEXT STUDY

* Bullying Is the use of force, threat, or coercion to abuse, intimidate or
aggressively dominate others. The behavior is often repeated and habitual. One
essential prerequisite is the perception, by the bully or by others, of an imbalance
of social or physical power, which distinguishes bullying from conflict. Behaviors
used to assert such domination can include verbal harassment or threat,
physical assault or coercion, and such acts may be directed repeatedly towards
particular targets. Rationalizations of such behavior sometimes include differences
of social class, race, religion, gender, sexual orientation, appearance, behavior,
body language, personality, reputation, lineage, strength, size, or ability. If bullying
IS done by a group, it is called mobbing.

Bullying can be defined in many different ways. In the United Kingdom, there is no
legal definition of bullying, while some states in the United States have laws against
it. Bullying Is divided into four basic types of abuse — emotional (sometimes called
relational), verbal, physical, and cyber. It typically involves subtle methods of
coercion, such as intimidation. Source: https://en.wikipedia.org/wiki/Bullying



https://en.wikipedia.org/wiki/Bullying

QUESTION

Marque as afirmativas com V ou F, de acordo com o texto:

) definicao e variacao;

) afirma que bullying tem significado em todas as partes do mundo;

) esta pratica somente sera admitida se ocorrer de forma constante e duradoura;
) é reconhecida se praticada no ambito de agressao fisica;

) ndo tem como cometer bullying por um grupo de pessoas;

) bullying apresenta uma uUnica forma de pratica contra uma pessoa;

e e e e T e T T

) também pode ser praticado por via digital, tais como: e-mail, redes sociais, fotos
adulteradas digitalmente, etc.

( ) nunca envolve maneiras sutis, sempre abruptas e truculentas;

( ) no Brasil sao 8 tipos: verbal;fisica;virtual;sexual;psicolégica;material;moral e
social.



QUESTION

Muitos movimentos sociais, noticias variadas,
musicas e tudo que se pode imaginar de
pesquisa esta a um clique. Este tem sido o
mundo de oportunidades com o advento das
relagcoes globais, atreladas ao uso macico da
tecnologia. Podemos inferir que a imagem
acima procura retratar:

a) Bullying

b) Depressao

c) Preconceito linguistico
d) Solidao

e) Ciberbullying




QUESTION

Placas e pautas publicitarias sao
STOP usadas em varios seguimentos e
com uso diversificado na
BU LLYING sociedade, assim como em
predios, ruas, avenidas, em casa,
etc. A forma usada para solicitar

Now uma acao de quem ler esta placa:

STAND UP » SPEAK OUT
- /




QUESTION

6[@ De acordo com o estudo dos VERBS, nesta QUOTE,
%‘, / i i e i i
g podemos afirmar a existéncia dos seguintes verbos:

You should be kissed.

Often.

By someone who

really likes you.
Me.




QUESTION

Na parte destacada na pauta

g ot publicitaria, o modo verbal
‘ presente esta no:
/1N a)Indicative
b)Subjunctive
c)imperative
S d)Conditional
A Manual for Pnts A e) Inte 'r0g ative

on Bullying

Johnna Baker, Esq.



