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BIOQUIMICA CELULAR

Compostos Organicos
Carboidratos

Introducao ao estudo da Biologia
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O que sao carboidratos?

Sao moleculas organicas formadas por carbono, hidrogénio e
oxigénio. Glicidios, hidratos de carbono e acucares sao outros nomes que
eles podem receber.

Sao as principais fontes de energia dos sistemas vivos, uma vez que a
liberam durante o processo de oxidacao. Participam também da formacao
de estruturas de células e de acidos nucleicos.

» Formula Geral
C.(H,0), n=3

» Composicao
Sao formados por C, H, O.
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CARBOIDRATOS
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Funcoes dos Carboidratos

1- Armazenamento energético — o amido e o glicogénio sao os carboidratos
responsaveis pelo armazenamento de energia dos animais e vegetais.

2- Producao de energia — os carboidratos sao as principais fontes de energia.

3. Estruturais — todos os componentes celulares sao formados por um
carboidrato, e eles formam bases necessarias para a estruturacao das célula.
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Classificacdao dos Carboidratos
(Quanto ao numero de mondémeros)

® Monossacarideos; (_ 1 Uniprpg )

® Oligossacarideos (dissacarideos);

—>%Youcal

® Polissacarideos;

—= bRk




= V
‘ ‘2
sé““" BIOLOGIA

Monossacarideos

Acucares Fundamentais (nao necessitam de qualquer alteracao para
serem absorvidos).

Propriedades:
e soluveis em agua e insoluveis em solventes organicos —
* brancos e cristalinos .

e maioria com saber doce, —

e estao ligados a producao energética. « —
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Os monossacarideos mais importantes

* Glicose ou dextrose: é a forma de acucar que circula no sangue e se
oxida para fornecer energia. No metabolismo humano, todos os tipos
de acucar se transformam em glicose. E encontrada no milho, na uva e
em outras frutas e vegetais.

* Frutose ou Levulose: é o acucar das frutas.

 Galactose: faz parte da lactose, o acucar do leite.
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Monossacarideos

O nome genérico do monossacarideo € dado baseado no numero de
carbonos mais a terminacao “ose”.

s¢- 03 carbonos —trioses
¥ 04 carbonos —tetroses
s}« 05 carbonos
sk 06 carbonos m
07 carbonos — heptoses G‘—LV Lo g/(‘f |
Podem ser classificados ainda como aldoses ou cetoses (funcao organica).
e _—
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Monossacarideos Eg SUMAD D &

MONOSSACR DSOS
Os monossacarideos geralmente sabor adocicado, Cn(HZO) (' "

3 a7 (trioses, tetroses, pentoses, hexoses e heptoses).

(0T g Ltuy Lo
Nao sofre@ licose - Frutose — Galactose. Os monossacarideos
ou acucares simpies constituem as moléculas dos carboidratos, as quais

sao relativamente pequenas, soluveis em agua e nao hidrolisaveis

varia de



http://pt.wikipedia.org/wiki/Hidr%C3%B3lise
http://pt.wikipedia.org/wiki/Glicose
http://pt.wikipedia.org/wiki/Frutose
http://pt.wikipedia.org/wiki/Galactose
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Oxidacao da Glicose
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