CANAL SEDUC-PI

Ax )
v
e " TAASAN

PROFESSOR (A): DISCIPLINA: CONTEUDO: TEMA GERADOR: DATA:

THARCIO BIOQUIMICA CIENCIA NA
VASCONCELOs BIOLOGIA CELULAR: Acidos ESCOLA
Nucléicos

05.08.2019

=
-
L)

Canal

Egucacﬁo

D MEBACAD FIOWLORCA




\ 1@ .
ER\E BIOLOGIA

QUESTAO - 08

Sabemos que existem dois tipos de acidos nucleicos: o DNA e o RNA. A respeito
dessas duas moléculas, marque a alternativa correta:

a) O RNA é encontrado apenas na regiao do nucleo e no citosol.
b) O DNA é encontrado apenas no interior do nucleo das células.
c) Tanto o DNA quanto o RNA possuem em sua composicao um monossacarideo
chamado de ribose.

d) A base nitrogenada timina é exclusiva do DNA.
e) A base nitrogenada guanina é exclusiva do RNA.
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QUESTAO - 09

Sabemos que existem cinco diferentes tipos de bases nitrogenadas: adenina,
guanina, citosina, timina e uracila. No DNA, observa-se que as bases
nitrogenadas das cadeias polinucleotidicas unem-se de maneira bastante
especifica. A adenina, por exemplo, liga-se apenas a:

a) adenina.
b) timina.
c) citosina.
d) guanina.
e) uracila.




gl '
(s
ER\E BIOLOGIA

QUESTAO - 10

As bases nitrogenadas podem ser divididas em bases puricas e pirimidicas,
assinale a alternativa que contém os nomes das bases pirimidicas.

a) Adenina, citosina e timina;
b) Adenina, timina e uracila;

c) Guanina, timina e uracila;
d) Citosina, timina e uracila;
e) Citosina, timina e guanina.
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Vitaminas
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' Vitaminas

* Nutrientes reguladores de funcdes fisiologicas

* Vitamina €, na realidade, qualguer substancia organica que nao consegue
ser produzida por uma determinada espécie e que sao necessarias ao

organismo.

 S30 necessarias em pequenissimas quantidades para manter o bom
funcionamento do organismo = s3o COFATORES ENZIMATICOS

@ -

coenzima

. . _ \ . . . . . . . .
ngam se as enzimas Inativas (apoen2|mas), transformando-as em enzimas ativas apoenzima holoenzima

(holoenzimas)
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Necessidade diaria de algeumas vitaminas

Vitamina Necessidade diaria em miligramas
A 0,8
B1 (tiamina) 1,4
B2 (riboflavina) 1,6
B3 (niacina) 18
B6 (piridoxina) 2
B9 (acido fdlico) 0,2*
B12 0,001
C 60
D 0,005
E 10

K 0,08
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Descoberta das Vitaminas

Epoca das grandes navegacdes

Dieta pobre dos marinheiros, baseada em biscoitos secos e carne salgada

ApOds algumas semanas =2 fraqueza, hemorragias, desatenc¢do e até mortes

Poucos dias em terra firme, alimentando-se de frutas e verduras frescas = sintomas

rapidamente desapareciam
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Descoberta das Vitaminas

* Escorbuto: doenga comum entre os marinheiros

* Sangramentos nasais e nas gengivas

Ingestao de laranja e limao para evita-lo

Lei da marinha inglesa: obrigatdria a ingestao dessas frutas

Hoje sabe-se que o escorbuto é causado pela deficiéncia deg %!

vitamina C ou acido ascorbico
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\escoberta das Vitaminas

OBeribéri: doenca comum em navios chineses e japoneses =

“Nao posso, nao posso!!”

OFraqueza para levantar-se do leito = enfraquecimento da

musculatura que pode levar a total paralisia

OPrevencao pela simples ingestdo de vegetais, carnes, leite e arroz

|nt,' A&l _n;qs q,,g{%_.wtamma B1 ou tiamina
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O Como a vitamina B1 ou tiamina é uma substancia do grupo das aminas

(grupamento NH2) e evitava o beribéri, ela era chamada de “amina vital”.

O Mais tarde foram descobertas outras substancias nutricionais organicas que,
em pequenas quantidades, eram necessarias ao organismo, mas que nao

eram aminas.

O O termo “vitamina” ja estava consagrado e seu uso foi mantido para todas

essas substancias.
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OAs fontes naturais s3ao os alimentos.

OPodem também ser utilizadas na forma de medicamentos
prescritos por médicos para eliminar deficiéncias
vitaminicas, geralmente causadas por uma dieta pobre ou

desbalanceada.

O“Vitamina se compra na feira, ndo na farmacia”

‘[Eﬂ t’ IM Vitamina E
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