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JOGOS

Atividade fisica ou mental, fundamentado
no sistema de regras que pode definir
perda ou ganho.
Tem como funcao principal o divertimento,
lazer e entretenimento embora possua
papel educativo
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O Jogo é um ferramenta pedagodgica com dimensoes
motoras, afetivas e psicolégicas envolvidas, trata-se de
uma dinamica de construcao e desenvolvimento da
inteligéncia através de conexdes com o ludico e saber
fazer.

Segundo Piaget os tipos de jogos podem ser:
J1Jogo de exercicio sensdrio-motor

ogo simbolico

.
1Jogo de regras
.

ogo de construcao
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Jogos esportivos coletivos

Sao ferramentas para a construcao da aprendizagem do Esporte;

Formacao inicial com uma intencionalidade, mas mantendo a
caracteristica principal do jogo, que é o divertimento e o aprender
fazer.
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 BRINQUEDO- E UM SUPORTE PARA O JOGO.
NAO NECESSITA DE REGRAS.

 BRINCADEIRA- E O ATO DE BRINCAR.
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ESPORTE

* Esporte € uma atividade fisica sujeita a determinadas regras e que
geralmente visa a competicao entre praticantes.

* As modalidades esportivas podem ser coletivas, duplas ou
individuais, mas sempre com um adversario.




