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AMOR

O ser humano se distingue dos animais
irracionais por diversas caracteristicas.
Uma delas é a capacidade de amar. Um
exemplo desse amor é o dos pais que
normalmente amam seus filhos de modo
incondicional.




Em outras formas de amar, pode-se
afirmar que se trata de um ato de
doacao. Amar é desejar para os

outros o que se deseja para si.




VV

1§ + |
‘—
s\'—,_g\ﬁ ENSINO RELIGIOSO

Todas as pessoas precisam se sentir amadas, pois a
realizacdo como pessoa e a sensacao de felicidade

também dependem desse sentimento.
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AS FORMAS DE AMAR

E um sentimento de carinho muito forte, de dedicacdo, de interesse pela figura do
outro, gerando sentimentos positivos e construtivos, podendo até em certos
momentos, levar o individuo a fazer grandes sacrificios, que s6 seria capaz de

fazer por ele mesmo.
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AS FORMAS DE AMAR
2. AMOR PROPRIO

E 0 amor que as pessoas tém por si mesmas.
Muitas vezes as pessoas, por causa de
fraquezas antigas, de crises mais recentes,
nao conseguem defender seus interesses
para satisfazer suas necessidades.

Nao significa que a pessoa deva ter sempre seus desejos satisfeitos, ser
egoista ou pisar nos outros.




Y
AS FORMAS DE AMAR

2. AMOR PROPRIO

Quem se ama de verdade, procura possuir controle emocional, procura
compreender as pessoas, estar sempre, ou a maior parte do tempo, de
bem com a vida e esquecer a opiniao alheia, nao guarda raiva, rancor, esta

sempre disposto a perdoar e ter coragem, confianca e seguranca para
recomecar.




