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• A dança surgiu antes mesmo da fala, como uma das primeiras
ferramentas de comunicação humana, isso na época da pré –
história, primeiro batendo os pés no chão, aos poucos foram dando
mais intensidade aos sons, começaram então a utilizar as mãos
através das palmas e assim foram descobrindo novos ritmos.
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• Os primeiros registros do surgimento de danças em grupo estão gravadas
em paredes e documentos no Egito Antigo, através de rituais religiosos 2000
a.C, onde as pessoas dançavam para fazer diversos agradecimentos,
louvores e também para pedir aos deuses sol e chuva.

• Com o passar do tempo, a dança ganhou espaço em diversos segmentos ,
inclusive no esporte, como nos primeiros jogos olímpicos da Grécia em
1896, onde foi celebrado com vários tipos de dança da época.
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https://www.infoescola.com/esportes/olimpiadas-na-grecia-antiga/


• A dança é uma das melhores expressões culturais existentes porque envolve
o movimento, o canto e a dramatização. É a necessidade de se expressar que
leva o homem a utilizar as artes e transformá-la em um símbolo de seu povo
ou sua cidade. No Brasil, as principais danças típicas têm forte ligação com a
religiosidade, as comidas típicas de uma região, a cultura de um povo e os
fatores históricos. São ritmos alegres com roupas e cenários populares de
cada região.
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http://comidas-tipicas.info/


• A verdadeira dança típica é aquela que demonstra o melhor e o mais
importante de uma localidade.

• Alguns tipos de dança:

• - Dança Clássica;

• - Dança de Salão;

• - Dança Moderna;

• - Dança Rítmica, dentre outras.
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http://tipos-de-danca.info/

