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= TEMPO DE AULA: 50 min
= CONTEUDO: Texto dissertativo-argumentativo —
R OTE I RU GRAVIDEZ NA ADOLESCENCIA
= EXPLANACAO DO CONTEUDO: aula expositiva
(slides) e dialogada.
DE = TEMPO PARA O REGISTRO VERBAL ESCRITO DA
AULA
= DA TEORIA A PRATICA: Questdes diagndsticas
= DESCRITORES:
** D8 Estabelecer relacdo entre a tese e os

argumentos oferecidos para sustenta-la.
= ATIVIDADE PARA CASA

AULA
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Ataxa de
fecundidade
adolescente
na America Latina
e no Caribe
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Argentina - Brasil - Chile - Paraguai - Uruguai

O problema da gestacao indesejada entre
adolescentes passou a se tornar importante a
partir da década de 60. A revolucao de
costumes, a onda de contestacao juvenil, o
advento de anticoncepcao eficaz e a
afirmacao dos direitos da mulher marcaram a
época, resultando em maior liberalizagao do
exercicio da sexualidade, iniciacao sexual
mais precoce e aumento dos indices de
doencas sexualmente transmissiveis e de
gravidez indesejada.
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Dentre o0s inumeros fatores que ' Organizagao Mundial da Satde alerta
contribuiram para essa situagdo ha de se || Paranimero de gravidez na adolescencia
destacar o uso e o abuso da sensualidade &
nos meios de comunicacao de massa. A
urbanizacao acelerada também contribuiu .
para a mudancga nos habitos e na estrutura || \ e
e dinamica das familias. Afrouxaram-se, |||ms |causas™

pobres, Foto: designersdaweb

nas grandes cidades, os tradicionais meios | ||ices |Questoes Cultrais (em aiguns paises as jovens se casam cedo
@58l |-paixa Escolaridade

SOCia is e fa m i I ia res d e Co nt ro I e So b re a . *Néo sabem evitar/ ndo tém acesso a métodos contraceptivos
Sexu a I i d a d e d OS j ove n S ° L Arte: Glaucis Franchini / Fonte: OMS

s cm Problemas

cada cinco
meninas fica

gravida antes
dos 18 anos

*Complicacdes na gravidez
€ no parto sdo a primeira
causa de morte entre

0es meninas de 15-19 anos

3 milhdes de jovens
nesta faixa etaria fazem
abortos inseguros
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Tivemos assim, nas ultimas décadas, importantes mudancas sociais e
familiares que acabaram estimulando os jovens — especialmente as
mulheres adolescentes — ao inicio da vida sexual ativa. Sem, no entanto,
prepara-las para o exercicio consciente dessa sexualidade. Como seria de
esperar, essa situacao resultou num grande numero de frequéncia de
doencas sexualmente transmissiveis e de gestacOes indesejadas. No
Brasil, embora ndo existam estatisticas globais,/dados do IBGE/nos dio
conta de que ocorreram cerca de 600 mil partos adolescentes por ano,
aos quais devemos acrescentar no minimo outras 500 mil gestacdoes que

terminaram em abortamento provocado.
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Outra cruel faceta do problema é a do filho socialmente indesejado.
A inadequacao social dessas criangas, muitas vezes abandonadas e mal-
amadas, é importante causa de mortalidade infantil e de delinquéncia
juvenil. Do ponto de vista organico, as pesquisas mais recentes vém
mostrando que as complicacoes médicas da gravidez precoce nao sao
importantes. Os maiores riscos, na verdade, sao psicologicos e sociais.
Tanto assim que a gestacao transcorre praticamente, quando desejada e
acolhida por um ambiente socialmente favoravel. Lembremos que, uma
vez instalada uma gestacao indesejada, a adolescente s6 tem trés
solucoes possiveis, nenhuma delas sao satisfatorias em todos os
sentidos: abortamento, casamento de conveniéncia ou se as anteriores
nao forem eleitas, ser mae solteira adolescente.
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O abortamento provocado, pelos riscos que traz, nao é
evidentemente uma opc¢ao recomendavel. Casamentos de conveniéncia
frequentemente acabam em separacao e, quando nao levam a um
convivio infeliz. Finalmente, num meio preconceituoso como é o nosso,
ser mae solteira adolescente é uma condicao extremamente penosa.

(Assiniy nenhuma dessas trés solugdes é a ideal, cada uma delas criando
novos problemas. A solucao, evidentemente, nao esta em reprimir a
sexualidade dos adolescentes, mas sim em prepara-los para o seu
exercicio. Em outras palavras, a solu¢ao sé sera possivel com a instalacao
de programas coerent;s&e duradouros de educacao sexual.

COoc Ly S FONTE: REVISTA PAIS E TENS
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ATIVIDADE

1. A finalidade de todo texto argumentativo é defender o ponto de
vista do autor acerca de um problema em discussao na sociedade.

A. Qual é o problema enfocado no texto lido?

J o(mv&caczm adolslmnee .

B. Levante hipoteses: a quem se dirige o texto lido: a adultos ou a
adolescentes? Justifique sua resposta.
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2. A maior parte dos textos argumentativos apresenta uma

estrutura semelhante, que consiste nas seguintes partes: introducao, desenvolvimento e
conclusao.

A introducao geralmente é formada pelo primeiro ou pelos primeiros paragrafos. Ela situa o tema,
define a posicao do autor a respeito dele e apresenta a ideia principal ou tese que sera
desenvolvida nos paragrafos seguintes.

A. Identifique no texto lido o paragrafo ou paragrafos que constituem cada uma dessas
partes.

B. Identifique, na introdu¢ao, a ideia principal do texto.
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3. O desenvolvimento do texto argumentativo é constituido pelos paragrafos
que fundamentam a ideia principal. Esses paragrafos apresentam como
argumentos elementos de diferentes tipos: exemplos, comparacoes, dados
historicos, dados estatisticos, pesquisas, causas socioeconOmicas ou
culturais, depoimentos — enfim, tudo que p o ponto de
vista definido pelo autor tem consisténcia. oA B L)

I

A. No 22 paragrafo existe uma alusao historica, isto é, o autor explica que a
gravidez precoce comec¢ou a se tornar um problema a partir da década de 60
do século XX. Por que isso ocorreu a partir dessa década?
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B. No 32 paragrafo, o autor aponta causas culturais para explicar por que os jovens
passaram a se iniciar cedo na vida sexual. Cite algumas delas.
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C. O 42 paragrafo amplia as ideias do 32 paragrafo. De acordo com o 42 paragrafo,
o jovem estava preparado para o exercicio da vida sexual?

D. Para fundamentar a ideia principal, o autor também utiliza dados estatisticos.

Quais sao esses dados? @O’WWQWE%D mﬁem(m 0 %ﬁmgm
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4. Como médico ginecologista, o autor nao vé na gravidez da mulher jovem

problemas organicos, isto é, complicacoes médicas. Entretanto, vé outros tipos de
problemas.

A. De que tlpos sao esses problemas?

”me%gwc@b & MOCAGASD

B. Que saidas ele vé para a jovem que engravida precocemente sem haver feito

essa opgao? vﬂb@fdmwﬁ[e AN\ DG A/@U,Q//U\/G» WWW\—
PRI

C. Que opiniao o autor revela ter sobre essas saidas? Por que?’
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5. No texto em estudo, o autor apresenta uma sugestao sobre o problema
discutido. Qual é essa sugestao?
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Segundo a Organizacao Mundial da Saude, cerca de 11% das criancas
nascidas no mundo sao resultado de uma gravidez na adolescéncia.
Esse problema é extremamente grave, uma vez que a gravidez em
mulheres com idade entre 10 e 19 anos pode trazer danos a saude.
Entre as alternativas abaixo, marque a Unica que se refere a uma acao
que nao é adequada na luta pela diminuicao do numero de
adolescentes gravidas.
A. Campanhas informativas sobre os riscos da gravidez na
adolescéncia.
B. Abordagem do tema “gravidez na adolescéncia” em sala de aula.
Distribuicdao gratuita de métodos contraceptivos.
. Campanhas educativas sobre a relacao entre drogas, alcool e o
comportamento de risco.
Campanhas educativas sobre métodos contraceptivos voltadas
exclusivamente para mulheres.
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