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Apesar de todos os riscos, € fundamental informar que a maioria dos problemas
decorrentes da gestacao em mulheres muito jovens poderia ser evitada com um pré-

natal eficiente. Entretanto, pesquisas descrevem que mulheres que engravidam

muito novas geralmente tentam esconder a gravidez e simplesmente nao realizam o

pré-natal no momento adequado. Além disso, € comum a tentativa de interrupcao da

I

gestacao, o que retarda ainda mais a procura por assisténcia médica especializada.
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https://brasilescola.uol.com.br/biologia/pre-natal.htm
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Questao 1

Segundo a ganizagé(@ndial da@ude, cerca de 11% das criangas nascidas no mundo sao
resultado de uma gravidez na adolescéncia. Esse problema é extremamente grave, uma vez
qgue a gravidez em mulheres com idade entre 10 e 19 anos pode trazer danos a saude. Entre

as alternativas abaixo, marque a unica que se refere a uma acao quefiao é adequadama luta

pela diminuicdao do numero de adolescentes gravidas. o - o

a) Campanhas informativas sobre os riscos da gravidez na adolescéncia. E
b) Abordagem do tema “gravidez na adolescéncia” em sala de aula.

c) Distribuicao gratuita de métodos contraceptivos.

d) Campanhas educativas sobre a relacao entre drogas, alcool e o comportamento de risco.

e)Campanhas educativas sobre métodos contraceptivos voltadas gxclusivamente |para
mulheres
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Questao 2
A gravidez na adolescéncia nao € um processo facil, sendo geralmente marcado por
problemas de saude, psicologicos e até _mesmo de ordem econOmica. Levando em

con5|deragao o(foco da sauée) analise as alternativas a seguir e marque a@l:m'ﬁa&5 ~

a) Adolescentes com menos de 15 anos possuem maiores chances de 6bito na gestacdo ou
parto do que mulheres acima dos 20 anos.

b) Adolescentes possuem maiores chances de terem bebés com baixo peso.

c) Adolescentes possuem maiores chances de terem partos prematuros.

d) Criancas nascidas de maes adolescentes correm menos riscos de morrer logo apds o

~— >

parto. — D
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QUESTAO 03
A gravidez na adolescéncia pode estar relacionada com diferentes contextos de vida, desde
pouca informacao a respeito de prevencao até problemas de estrutura familiar. No que diz
respeito a familia, qual das alternativas abaixo @uma @@produz po‘co
resultado na diminuicdo dos casos de gravidez na adolescén

resy 8 1

a) A familia deve informar sobre a importancia do sexo seguro, com uso de preservativo.

b) A familia deve estar aberta ao didlogo, permitindo sempre que os filhos tirem suas duvidas
a respeito da sexualidade.

c) A familia deve orientar seus filhos sobre os riscos de uma gravidez indesejada.

d) A familia deve informar aos filhos que as informacdes sobre sexualidade devem ser obtidas
exclusivamente na escola.

e) A familia deve estar sempre presente na vida dos filhos, ensinando e D
orientando os adolescentes.
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4. (IFC- Concurso para Assistente de Alunos- 2009)

A gravidez precoce esta se tornando cada vez mais comum nha sociedade
contemporanea, pois os adolescentes estao iniciando a vida sexual cada vez mais
cedo. Sobre esse assunto, € INCORRETO afirmar que:
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a) Alguns especialistas afirmam que, quando o jovem tem um bom didlogo com os pais, quando a
escola promove explicacdes sobre como se prevenir, o tempo certo em que o corpo esta pronto
para ter relacdes e gerar um filho, ha uma baixa probabilidade de gravidez precoce e um pequeno
indice de doencas sexualmente transmissiveis.

b) A gravidez precoce é um problema exclusivo das meninas, pois sao elas as maiores culpadas
desse inconveniente e que devem assumir a total parcela de responsabilidade, considerando que
um filho representa o fim da sua vida e da sua liberdade.

c) As adolescentes gravidas representam um grupo de alto risco obstétrico, pois, apresentam um
elevado nivel de complicacdes quando comparadas as demais, além de favorecer o nascimento de
bebés prematuros ou, quando a mae possui idade inferior a 13 anos, tem duas vezes e meia a
mais possibilidade de gerar um bebé com baixo peso.

d) A gravidez na adolescéncia causa preocupacdes a sociedade, pois os jovens muitas vezes
encontram-se despreparados para enfrentar o mercado de trabalho, o que pode B
torna-los marginalizados, agravando o quadro de pobreza do pais.
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