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❑ Grandezas físicas

▪ Grandezas fundamentais
▪ Medidas de comprimento
▪ Medidas de massa
▪ Medidas de tempo
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É tudo aquilo que se pode medir, associando a um valor numérico
e uma unidade definida anteriormente.

FONTE: G1 - Globo
FONTE: Extra



4

São grandezas primitivas, ou seja, aquelas que temos uma
percepção direta do que elas representam. Ex: comprimento, massa,
tempo…

FONTE: Uol FONTE: Freepik
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FONTE: Arquivo pessoal
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Transformações envolvendo unidades de comprimento
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Transforme 1,835 metros em milímetros.

Exemplo:
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Transforme 473 metros em quilômetros.

Exemplo:
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Relacionado a 
quantidade de 

matéria

Intensidade 
com que a 

gravidade atrai 
um corpo

MASSA ≠ PESO
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Transformações envolvendo unidades de massa
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Transforme 2,45 grama em centigrama.

Exemplo:
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Transforme 500 grama em quilograma.

Exemplo:
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Transformações envolvendo unidades de tempo
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Transforme 3 hora em minutos.

Exemplo:
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Transforme 30 minutos em segundos.

Exemplo:
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❑ Efetue as seguintes conversões:

(a) 6,54 km em m.

(b) 300 cm em m.

(c) 3,728 m em cm.

(d) 200 g em kg.

(e) 78 kg em g.

(f) 320 dg em mg.

(g) 120 min em s.

(h) 180 s em min.
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