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A exposicao “O Fantastico Corpo Humano”, atualmente em cartaz em Sao
Paulo, mostra corpos humanos inteiros e pecas preservadas em silicone. O
visitante dessa exposicao podera notar diversos feixes de fibras musculares
e tenddes em corpos mostrados em posicoes cotidianas, como alguém
lendo um livro, chutando uma bola, comendo.

Em relacao ao musculo esquelético, € correto afirmar que,

a) nas extremidades do musculo esquelético, formam-se bainhas de tecido
conjuntivo frouxo, os tendodes, que prendem o musculo ao osso.

b) o musculo esquelético propicia a locomocao, juntamente com os
tenddes e os 0ssos, devido a diminuicao do comprimento dos sarcomeros
das miofibrilas. No processo de contracao muscular, os filamentos espessos
de actina se sobrepdem aos filamentos delgados de miosina.
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c) a contracao do musculo esquelético é dependente de ions de sddio,
armazenados no reticulo endoplasmatico, que favorecem ligacao da
actina com a miosina.

d) o musculo esquelético é formado por tecido muscular estriado
esquelético e tecido conjuntivo rico em fibras colagenas, o qual envolve
o musculo como um todo e mantém os feixes de fibras musculares,
Nervos e vasos sanguineos unidos.

e) O musculo estriado cardiaco so realiza contracao voluntaria em
virtude da nossa capacidade de concentracao com 0O nosSSO corpo e
relaxamento.
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02- Os atletas olimpicos geralmente possuem grande massa muscular devido aos
exercicios fisicos constantes. Sobre a contracao dos musculos esqueléticos, €
correto afirmar que:

a) os filamentos de miosina deslizam sobre os de actina, diminuindo o
comprimento do mibmero.

b) a fonte de energia imediata para contracao muscular é proveniente do fosfato de
creatina e do glicogénio.

c) na auséncia de ions Ca2, a miosina separa-se da actina provocando o
relaxamento da fibra muscular.

d) a fadiga durante o exercicio fisico é resultado do consumo de oxigénio que
ocorre na fermentacao latica.

e) a auséncia de estimulo nervoso em pessoas com lesdao da coluna espinal nao
provoca diminuicao do tdonus muscular.
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3- O tecido muscular caracteriza-se por apresentar diversidade morfoldgica e
células especializadas e responsaveis pelos movimentos. Sobre a estrutura dos
tecidos musculares e suas caracteristicas, é correto afirmar:

a) Os sarcOmeros sao constituidos unicamente por filamentos proteicos de miosina.

b) A contracao, nas células musculares, é causada pela auséncia de ATP e ions
calcio, livres no citosol.

c) Os filamentos de actina deslizam entre os de miosina durante a contracao
muscular.

d) As fibras musculares brancas, nos musculos esqueléticos, sao ricas em
mioglobina e possuem grande quantidade de mitocondrias.

e) As fibras musculares esqueléticas de um individuo que passa muito tempo em
repouso apresentam altas concentracoes de acido latico.
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4-Com a intencao de avaliar o efeito dos neurotransmissores na contracao
muscular, uma terceira pesquisa foi realizada fixando-se a extremidade de uma
fatia de musculo cardiaco a um medidor de forca. Sobre essa fatia de musculo,
o bidlogo pingou gotas de cinco diferentes neurotransmissores, uma por vez.

O medidor de forca mostrou que houve contracao apos as células musculares
terem sido banhadas em,

a) noradrenalina.
b) acetilcolina.

c) serotonina.

d) glicina.

e) glutamato.
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5- Além de participar da construcao do corpo dos organismos, as
proteinas exercem diversas funcoes. Podemos afirmar, corretamente,
gue as proteinas Actina e Miosina estao envolvidas no processo de:

a) transporte de oxigénio no tecido sanguineo
b) cobertura protetora da pele

c) contracao muscular

d) sinapse nas terminacoes nervosas

e) Producao de oxigénio
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